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Maka kokosowa BIO 20 kg
Kod Bakaliowo: 1378

UWAGA: Zdjecie pogladowe dla catej rodziny produktow.

Dane techniczne:

e Waga 20.00
¢ Waga 20.00

Maka kokosowa to wysuszony i zmielony migzsz orzecha kokosowego, z ktérego wczesniej wyttoczono olej. Maka
kokosowa moze byé spozywana przez osoby wrazliwe na gluten oraz przez diabetykéw, wegan, wegetarian.

Charakteryzuje sie lekko wyczuwalnym smakiem i aromatem kokosa. Jest bogatym zrédtem btonnika pokarmowego i
tatwo przyswajalnego biatka. Ponadto cechuje sie niskg zawarto$cig weglowodandéw i nie posiada w swoim skladzie
glutenu. Z tego wzgledu moze stanowi¢ zamiennik maki pszennej w przypadku os6b pozostajgcych na diecie
redukcyjnej i bezglutenowej. Mgka kokosowa ma takze niski indeks glikemiczny i nie powoduje nagtych skokéw poziomu
cukru we krwi oraz wyrzutéw insuliny. Jest wiec produktem catkowicie bezpiecznym takze dla diabetykdw i os6b z
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insulinoopornoscia.

Sktadniki zawarte w mace kokosowe;j:

- wplywaja na przy$pieszenie tempa metabolizmu i wyréwnanie poziomu glukozy we Krwi

- pomagaja regulowaé poziom cholesterolu i usuwac toksyny z organizmu

- poprawiajg profil lipidowy i tym samym ograniczaja ryzyko rozwoju choréb uktadu sercowo-naczyniowego
- stymulujg systemy obronne organizmu i wspierajg dziatanie uktadu odporno$ciowego

Kraj pochodzenia: Sri Lanka

Produkt certyfikowany ekologicznie
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