
 

Siemię lniane brązowe cięte 25 kg

Kod Bakaliowo: 1377

UWAGA: Zdjęcie poglądowe dla całej rodziny produktów.

Dane techniczne:

Waga 25.00

Waga 25.00

Kraj pochodzenia Ukraina, Rosja, Kazachstan

Rodzaj pakowania Worek 25 kg, big bag

Siemię lniane to roślina oleista mająca zastosowanie w przemyśle piekarniczym, medycynie, zielarstwie i lecznictwie.

Śluzy zawarte w roślinie posiadają właściwości zdrowotne - łagodzą dolegliwości układu pokarmowego. Ponadto, dzięki

wielu składnikom mineralnym wzmacniają układ odpornościowy. Nasiona lnu zawierają kwasy tłuszczowe eliminujące

zły cholesterol, błonnik, witaminy z grupy B, witaminę A oraz E, a także żelazo, białko, cynk, miedź, magnez i sole

mineralne. 
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Siemię lniane jest niezastąpionym składnikiem w piekarnictwie; idealnie nadaje się do pieczenia chleba, bułek oraz

ciastek. Nasiona lnu to doskonały dodatek do zdrowej diety osoby, która chce schudnąć czy też utrzymać osiągnięte

efekty. Siemię lniane, dzięki dużej zawartości tłuszczu, jest także wykorzystywane do produkcji zdrowego oleju lnianego.

Bakaliowo.pl oferuje len brązowy oraz len złoty.
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