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Orzechy Makadamia prazone naturalne solone

karton 12 kg
Kod Bakaliowo: 1120

UWAGA: Zdjecie pogladowe dla catej rodziny produktow.

Dane techniczne:

Waga 12.00

Waga 12.00

Kraj pochodzenia Australia, Hawaje, Afryka Potudniowa

Rodzaj pakowania Karton 10 kg lub 12kg w zaleznosci od partii

Mieszanka to minimum 95% catych jader zakres rozmiaréw od 17 mm do 20 mm

Orzechy makadamia to jeden z produktéw, jaki mozna znalez¢ w naszym sklepie. Atrakcyjna cena, bogactwo witamin i
mineratéw, szerokie zastosowanie w kuchni oraz w kosmetyce — orzech macadamia to produkt smaczny i zdrowy, w
kt6ry warto sie u nas zaopatrzyé przez 7 dni w tygodniul!

Tabela wartosci odzywczych

Kalorie 203 kcal
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Tluszcz 21,49

Btonnik 2,49
Weglowodany 4,09

Biatka 2,29

Mangan 1,2mg | 58% DV
Tiamina 0,3mg | 23% DV
Miedz 0,2mg | 11% DV
Magnez 36,7mg | 9% DV
Zelazo 1mg | 6% DV
Fosfor 53,1mg | 5%DV
Witamina B6 0,1mg | 4% DV

Drzewo Macadamia jest gatunkiem pochodzgcym z rejonéw Australii. Oprécz tego uprawiane jest takze na Hawajach.
Jego owoce, czyli orzechy makadamia naleza do grona najdrozszych, a jednoczes$nie najsmaczniejszych orzechéw na
Swiecie. Zadbalismy, aby znalazly sie one w szerokiej ofercie naszego sklepu internetowego. Orzechy makadamia
stanowig doskonaty element codziennej diety. Zawieraja w sobie bowiem kwasy wielonienasycone, ktére przyczyniajg
sie do skutecznego obnizania poziomu ztego cholesterolu w organizmie cztowieka. Co wigcej, w sktadzie orzechow
makadamia znajdujg sie selen i kwas foliowy. Orzechy makadamia sg niezastgpionym zrédtem biatka, potasu,
magnezu, wapnia oraz fosforu. Majg dziatanie ochronne w przypadku serca i uktadu krwiono$nego, poniewaz obnizaja
stezenie cholesterolu frakcji LDL we krwi. Orzeszki macadamia posiadajg takze silne wiasciwosci antyoksydacyjne, co
skutecznie przektada sie na zapobieganie uszkodzeniom komérek organizmu oraz dziata hamujgco na proces starzenia
sie skory. Ze wzgledu na zelazo, jakie zawiera orzech makadamia zapobiega niedokrwisto$ci. Produkt ten wyr6zniaja
takze wtadciwosci antynowotworowe.
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